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Imparare a usare il pensiero creativo per il successo della
propria azienda o della propria organizzazione
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UNA MENTE CREATIVA LBONARDL

r Pensare = Elaborare informazioni “H}[T

il nostro cervello elabora le informazioni e le organizza secondo
schemi mentali. In situazioni comparabili possiamo facilmente
recuperare questi schemi ed applicarli. E' qualcosa che, a un
certo punto diventa aufomatico.
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L'Esperienza € la somma di tutti questi schemi ed abiftudini
acquisiti nel tempo, ed aiuta ad affrontare meglio la vita, ma c’e
anche il rovescio della medaglial

s =mme

E' ovvio che un sistema di pensiero che frae la sua forza da una
stabilita di schemi ed abitudini ha difficolta a distaccarsene.

Cosi un pensiero che rompa gli schemi - il Pensiero Creativo — e
spesso considerato con sospetffo o in maniera secondaria, rispetto
all'idea di ftrasferire la conoscenza secondo uno schema di
pensiero logico.

Eppure il pensiero creativo e una sintesi di competenze e tecniche
che si possono imparare proprio come si impara a fare | conti, a
guidare una bicicletta o a parlare un'alfra lingua.
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Il lato “sbagliato”

a Nina viaggia in Scozia con amici.

I Hanno affittato un’auto locale che ha il volante sul lato “sbagliato”
i (Nina e abituata ad auto italiane).
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Quando guida e vuole cambiare
marcia, acchiappa la maniglia
dello sportello invece del cambio.
Anche le frecce sono dall’altro
lato del volante, e cosi lei ogni
tanto attiva il tergicristallo.

Morale: non tutti gli schemi acquisiti sono utili in Scozia.
Ma, stando attenta, Nina impara presto.
Il viaggio € divertente!
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Il Pensiero Creativo

Pensare in maniera diversa (un nuovo
software) influenza la struttura fisica del
cervello (I"'hardware). Come? Esaminiamo il
software della rottura degli schemi.

Il Pensiero Creativo e formato da diversi
atteggiamenti, capacita e tecniche di
pensiero e processi mentali che accrescono
la probabilita di una rottura di schemi e la
creazione di nuove connessioni nel nostro |
cervello.
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Tutti sono capaci di pensare in maniera M
creativa: si puo apprendere e sviluppare. |

Come? Semplicemente esercitandosi, cosi B g
come negli sport! o 2
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i Un spunto diriflessione per voi
i
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i DA dove provengono
f le vostre idee
migliorie
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r NEXT!

Vai alla prossima pillola di Creativita Oggil
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